
Afmelden bij afwezigheid 
Afmeldingen graag via een whatsapp/sms berichtje naar de 

boerderijstelefoon. Dit geldt ook voor afmeldingen omtrent vervoer. 
Het telefoonnummer van de boerderijtelefoon is: 

06-28362642. 
Meldt jezelf altijd af vóór 08u45 in de ochtend als het voor de dag zelf is, 

zodat onze collega of de taxi niet voor niets gaat rijden. 
 

Geen afmeldingen via de mail sturen s.v.p. 
 
 

 

  

Nieuwsbrief 
Oktober 

2023 
 

THEMA MAANDEN 

Iedere dag een extra optie                    

naast Paard en Workshops 

Oktober 
 Halloween maand 

 
 
 
 
 

November 
Beroepen maand 

 
 
 
 
 
 

December 
Feestmaand 

 

 

 

 

Openingstijden 

Maandag:  OPEN OP AFSPRAAK 

Dinsdag:    10:00 – 16:00   

Woensdag:  10:00 – 16:00 

Donderdag:  10:00 – 16:00 

Vrijdag:  GESLOTEN 

Zaterdag:  10:00 – 16:00 

Zondag: 10:00 – 16:00 

In de ochtend is de inloop vanaf  
10.00 uur en start om 10.15 uur. 

 

In de middag is de inloop vanaf  
13.00 uur en start om 13.15 uur. 

 

Kom niet te vroeg! 
 

Buiten onze openingstijden zijn wij ook 
telefonisch niet bereikbaar! 

 

Afwezig? Meldt jezelf ALTIJD af via een 
whatsapp/sms berichtje naar de 

boerderijstelefoon vóór 08u45 in de 
ochtend als het voor de dag zelf is.  

Het nummer is: 06-28362642 
Dit geldt ook voor het vervoer. 

 
 
 

Buddy’s Puppy’s 

Buddy is trotse mama 
geworden van maar liefst 12 

prachtige en gezonde pups. Ze 
is erg lief voor haar puppy’s en 
heeft onze hulp hard nodig om 

te zorgen dat alle pups 
voldoende melk krijgen. 

Aankomende weken zullen we 
veel filmpjes posten op onze 

Socials. Zijn jullie ook zo trots 
op Buddy? 

 
 
 
 
 

Inloopavond 

Iedere 3e donderdag van de 

maand kunt u uw vragen stellen 

of situaties bespreken tijdens 

een beeld-belafspraak. Deze 

kunt u maken door te mailen 

naar Info@powertogetup.nl 

 

 
 

Medicijnen 

We merken dat steeds vaker medicijnen los 
worden meegegeven/meegenomen. 

 
Neem medicijnen mee in een doosje met je naam 

erop vermeld en geef het af bij de begeleiding. 
 
 
 

Vakanties/studiedagen 
Gelieve afmeldingen voor 

vakanties en studiedagen tijdig 
aan te geven, o.a. vanwege de 

vervoersplanning. 
 
 
 
 
 

mailto:Info@powertogetup.nl


Afscheid Dominique 
Afgelopen september hebben wij 

afscheid genomen van onze 
stagiaire Dominique. Zij gaat haar 

laatste stagejaar haar kennis 
verbreden bij een andere 

organisatie. Wij wensen haar heel 
veel plezier en succes bij alles wat 

zij gaat doen! 
 
 
 

Terugblik op de Bixie wedstrijden 

Woensdag 20 september en zaterdag 30 september was het zover. De Bixie wedstrijden vonden plaats! 
 

Hier was het belangrijk om goed samen te werken met je paardje en te luisteren naar de aanwijzingen. Jullie 

deden het super en hebben jullie prijzen meer dan verdiend 🏆. De voorbereidingen van de weken ervoor, 
hebben hun vruchten afgeworpen.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nieuwe stagiaires 

Elke  
 

Hoi, ik ben Elke en ik zal me even kort voor jullie voorstellen!  
Ik ben de nieuwe stagiaire bij de zorgboerderij Power To Get Up en ik doe de opleiding 
 Toegepaste Psychologie. Mijn stagedagen zijn de ene week dinsdag, woensdag en  
donderdag en de andere week woensdag, donderdag en zondag. Wat ik zo leuk vind  
aan deze stageplek is de diversiteit in deelnemers. Iedere deelnemer heeft andere doelen  
en er wordt per deelnemer gekeken wat er voor hem of haar passend is. Verder hangt er  
een leuke sfeer en krijg ik het gevoel dat ik met open armen ontvangen wordt, door begeleiding maar ook 
door de deelnemers. Jullie kunnen mij hier tot mei 2024 rond zien lopen, dus ik zou zeggen tot dan! 

 
Denise  

 

Hoi ik ben Denise. Ik ben 20 jaar oud en zit op het moment in mijn tweede jaar 
van de studie Social Work op hogeschool Avans in Breda. 
Vanaf september kom ik iedere zondag stage lopen bij Power to Get Up. 
Mijn hobby’s zijn met paarden bezig zijn, een goed boek lezen en naar goede 
muziek luisteren. Mochten jullie nog vragen hebben voor mij mag je deze 
altijd aan me stellen! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bonte avond 
14 November wordt er een Bonte avond 

georganiseerd voor de volwassen deelnemers 
die dagbesteding hebben. Over de verdere 
invulling wordt nog nagedacht, maar het 

belooft een mooie avond te worden. Deze 
deelnemers ontvangen hierover nog een brief 

om zichzelf aan te melden. 
 
        
 
 

  



Bezoek aan Stichting Fonkelhuis 
Een paar zaterdag toppers zijn 6-9-2023 op bezoek geweest bij Ouwehands dierenpark ! 🐘🐼 

 

Deze dag was georganiseerd door Stichting Fonkel. Deze stichting maakt het mogelijk om voor ieder kind een 

dierbaar dagje uit te organiseren 🙌👍 
 

Onze toppers werden ontvangen door mascotte Fonkel in het Fonkelhuis. Hier hebben we lekker snacks 
gekregen, voordat we de grote zeeleeuwen show mochten bekijken. Daarna hebben we lekker geluncht en 

mochten we gedurende de dag de dierentuin verkennen 👀🐼🦇🐻🦭🦒 Ook waren veel toppers erg fan 

van de grote speeltuin 🛝 
 

De volgende Fonkeldag staat gepland op 29 oktober voor de zondag toppers.  
De brieven hierover zijn reeds verstuurd via mail. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

In het zonnetje…. 

Deze nieuwsbrief zetten we DROPJE in het 
zonnetje.  

 
Dropje is het meest blije schaapje van de 

boerderij. Samen met de deelnemers maakt 
ze soms de gekste sprongen en doet ze 

spelletjes in de dierenweide.  
Ook is het een echt knuffelschaapje en zeker 

als je haar lekker eten geeft. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Wist je datjes… 
 

Wist je dat Coco de alpaca en Lisa een hele 

bijzondere band hebben? Tijdens het eten wil hij 

graag zijn eten met Lisa delen en tuft het daarom 

altijd naar Lisa. 

 

Wist je dat paarden ook naar de tandarts  

moeten? Alle paarden hebben in  

augustus de jaarlijkse tandarts  

afspraak gehad. 

 

Wist je dat Davidolff het mini-ezeltje  

heeft een favoriete begeleider heeft?  

Danique is de beste in kriebeltjes geven en daar 

houdt Davidolf wel van. 

 

Wist je dat Buddy en Timy beste maatjes zijn? Ze 

knuffelen heel vaak met elkaar. 

 

Wist je dat Lady de mama is van Phoenix? 

 

Wist je dat de varkens in de zomermaanden altijd 

een spamomentje krijgen? Er worden dan namelijk 

altijd modderbadjes gemaakt. 

 
 
 

Enquête 
Graag willen we iedereen bedanken voor het 
invullen van de jaarlijkse evaluatie vragenlijst! 

 
 
 

 

  



Veiligheidsteam Power to Get Up 

Wanneer er ernstige zorgen zijn over de ontwikkeling van een deelnemer, die bij de begeleiders van 

Power to Get Up opvallen, is er voor hen de mogelijkheid dit te bespreken binnen het interne 

veiligheidsteam van Power to Get Up. 

 

Een (persoonlijk) begeleider kan aangeven bij een lid van het veiligheidsteam dat de situatie rond een 

deelnemer besproken moet worden. Zorgen worden uiteraard besproken met de deelnemer, de ouders en 

of verzorgers en waar nodig andere betrokken partijen zoals bijvoorbeeld een jeugdprofessional, 

afhankelijk van de situatie. 

 

Lid van het team zijn:  

de directeur Power to Get Up, de jeugdcoördinatoren en de zorgcoördinator 

 

Waar is het wel voor bedoeld: 
 

- Sparringpartner voor teamleden 

- Goede en actieve signalering door Power to Get Up, goede communicatie en de juiste stappen zetten 

in geval van zorgen rond een deelnemer. 

- Inhoudelijke verdieping van de begeleiding door Power to Get Up en van het moreel en ethisch 

handelen. 
 

Waar is het NIET voor bedoeld: 
 

- Geen 24 uurs bereikbaarheidsdienst 

- Is er sprake van crisis en is er direct hulp nodig? Aarzel dan niet en bel de crisisdienst: meldpunt 

crisiszorg 0800 5099. Dit nummer is 365 dagen per jaar dag en nacht bereikbaar voor kinderen, 

jongeren en ouders. Voor meer informatie zie de website: 

https://www.meldpuntcrisiszorgwestbrabant.nl/. 

- Noodsituaties waarvoor 112 (politie, ambulance, brandweer) voor gebeld moet worden. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EINDE VAN DEZE NIEUWSBRIEF

https://www.meldpuntcrisiszorgwestbrabant.nl/

