Zorgboerderi Nieuwsbrief
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THEMA MAANDEN / Openingstijden \

Gelieve afmeldingen voor

Maandag: 10:00 — 12:30 vakanties en studiedagen tijdig
: MIDDAG OP AFSPRAAK aan te geven, o.a. vanwege de
Januari Dinsdag: 10:00 — 15:30 .
Insdag: : : vervoersplanning.

Woensdag:  10:00 - 15:30 k /

Donderdag: 10:00 — 15:30
Vrijdag: GESLOTEN

Zaterdag: 10:00 — 15:30 / \
Zondag: 10:00 — 15:30

In de ochtend is de inloop Vanaf ledere 3¢ donderdag van de
10.00 uur en start om 10.15 uur. maand kunt u uw vragen

In de middag is de inloop vanaf s:[ellen of situaties bespreken
12.30 uur en start om 12.45 uur. tijdens een beeld-belafspraak.

(Op woensdag inloop vanaf 13.00 Deze kunt u maken door te
en start om 13.15 uur) mailen naar

Info@powertogetup.nl

Buiten onze openingstijden zijn wij ook
telefonisch niet bereikbaar!

AFWEZIG?
$ Meldt jezelf ALTIID af via een
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% m ’ boerderijstelefoon, 06-28362642.

-7t Lol B Doe dit altijd vdér 08u45 in de ochtend als Neem medicijnen mee in het
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v P% \ Dit geldt ook voor het vervoer. / geef het af bij de begeleiding.
j Ouders dragen zelf zorg voor

het tijdig aanvullen van de
/ \ / . . \ medicatie op de boerderij.
Studiemiddag \ /

In de week van 12 t/m 18 mei Op donderdag 20 februari 2025
2025 zal er weer een open dag hebben de deelnemers een
georganiseerd worden voor studiemiddag i.v.m. training van
familie, kennissen, vrienden, etc. het personeel.
van de deelnemers. Meer De dagbesteding eindigt deze dag
\ informatie volgt in 2025 / \voor iedereen om 12:00 uur./

Kerstsluiting 2024

Power to Get Up is tijdens de kerstperiode GESLOTEN voor dagbesteding
van maandag 23 december 2024 t/m zondag 5 januari 2025



mailto:Info@powertogetup.nl

Stagiaire Kailey Vervoer

Hoi ik ben Kailey, ik ben 19 jaar oud en zit Je kan tussen 09u15 en 10u00 worden
op dit moment in mijn tweede leerjaar opgehaald (ligt eraan hoeveel

van de studie Pedagogiek aan Hogeschool deelnemers er meerijden hoe laat we
Zeeland in Vlissingen. Ik loop stage bij bij jou zijn).

Power to Get Up op zondag en dinsdag.
& Mijn hobby’s zijn paardrijden, wandelen
A met mijn hond en bakken. Ook vind ik het Staan we voor je deur en ben je binnen

leuk om met vrienden af te spreken. 2 minuten niet bij de auto, dan moeten
Mocht je vragen hebben, stel ze gerust! we helaas doorrijden om tijdig terug te
ziin op de boerderiij!

Zorg dat je vanaf 9ul5 klaar staat!

Terugblik op de Bonte avond

Een tijdje terug hadden we een fantastische Bonte Avond met de volwassenen groep en daar willen we nog
even naar terug kijken §6). We begonnen de avond met een heerlijke gourmettafel, waar we samen genoten
van al het lekkers Y| De sfeer zat er meteen goed in! Daarna was het tijd voor een hilarisch potje glow golfen.

Dit potje kwam met verrassende momenten en de nodige (mis)slagen &). Het was echt een avond vol
plezier, lekker eten en vooral veel samen zijn. Dit smaakte naar meer!

Sinterklaas op stal!

Ook in 2025 gaan we weer
gezellig op bezoek bij
Stichting Fonkel in
Ouwehands Dierenpark in
Rhenen. De data zijn:

Wat een feestelijke dag! Sinterklaas en zijn Pieten brachten op
woensdagmiddag 4 december een bezoekje. De Pieten waagden zich
zelfs op een paard voor een ritje. Daarna hebben we samen heerlijke

pepernoten en speculaaskoeken gemaakt én geproefd.

Zaterdag 29-3-2025
Zondag 30-3-2025
Woensdag 8-10-2025

Meer informatie volgt

Stichting
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Even voorstellen.... Fenna

Mijn naam is Fenna Fens en ik werk sinds
afgelopen zomer op de zorgboerderij als
dierverzorger. |k zorg dat de paarden en dieren
goed verzorgd worden op de boerderij en ik rij een
aantal van de paarden, zodat ze fit blijven voor de
deelnemers. In mijn vrije tijd vind ik
het leuk om te sporten, af te spreken
met vriendinnen en om naar mijn eigen
paard Paco te gaan. Ik vind de
zorgboerderij een erg leuke en
gezellige plek om te werken en kijk
uit naar een leuke toekomst op de
zorgboerderij!

Een sfeervolle surprise middag

Wat een gezellige middag was het! De sfeer zat er
goed in, en de surprises waren stuk voor stuk
prachtig en creatief. ledereen heeft zich enorm
ingezet om er iets moois van te maken, en dat was te
zien!

Met veel lachen, leuke gedichten en bijzondere
cadeautjes ging iedereen aan het einde van de
middag met een tevreden gevoel naar huis.

Kledingadvies\winter.

In het zonnetje.... Ollie

Dit keer zetten we Ollie in het zonnetje.

Ollie is de allerliefste ezel van de boerderij.
Ze is beste maatjes met Egor en al
behoorlijk op leeftijd.

Teamwork staat centraal bij Power to Get Up

Of het nu is om elkaar slim te tikken tijdens Jachtseizoen of om samen een heerlijk

gerecht op tafel te toveren in de keuken, samen bereiken we meer &y @
Spel en samenwerking brengen het beste in iedereen naar boven!




Wanneer er zijn over de van een deelnemer, die bij  begeleiders van

Power to Get Up , Is er voor hen de mogelijkheid dit te bespreken binnen het
Een kan aangeven bij een lid van dat de situatie rond een
deelnemer moet worden. Zorgen worden uiteraard met de , de en
of en waar nodig andere zoals bijvoorbeeld een jeugdprofessional,

afhankelijk van de situatie.

de directeur Power to Get Up, de jeugdcodrdinatoren en de zorgcodrdinator

- Sparringpartner voor teamleden

- Goede en actieve signalering door Power to Get Up, goede communicatie en de juiste stappen zetten
in geval van zorgen rond een deelnemer.

- Inhoudelijke verdieping van de begeleiding door Power to Get Up en van het moreel en ethisch
handelen.

- Geen 24 uurs bereikbaarheidsdienst

- Is er sprake van crisis en is er direct hulp nodig? Aarzel dan niet en bel de crisisdienst: meldpunt
crisiszorg 0800 5099. Dit nummer is 365 dagen per jaar dag en nacht bereikbaar voor kinderen,
jongeren en ouders. Voor meer informatie zie de website:
https://www.meldpuntcrisiszorgwestbrabant.nl/.

Noodsituaties waarvoor 112 (politie, ambulance, brandweer) voor gebeld moet worden.
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https://www.meldpuntcrisiszorgwestbrabant.nl/

